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Unser Rathaus - mal ganz anders!Unser Rathaus - mal ganz anders!

Kostenlos mitnehmen!

NE UNE U::

Foto: Helmut Grosser



Sie möchten Ihre Immobilie verkaufen?

Wir kümmern  
uns darum!

bloemker-immobilien.de

Blömker Immobilien! Sorgenfreie  
Abwicklung vom Erstgespräch bis zum  
Vetragsabschluss. Jetzt unverbindlich  
informieren: 0 20 43 29 44 80

Ihr Makler und Immobilien- verwalter  für das nördliche Ruhrgebiet



1*Zur Vereinfachung spreche ich nur in der männlichen Form, was natürlich sehr unfair ist, denn die meisten Teilnehmer
der Veranstaltungen sind unsere Damen – ohne die läuft nix!

Liebe Leserinnen und Leser,
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Neue Angebote im Fritz-Lange-Haus

JETZT 
KOSTENFREIE 

BESICHTIGUNG & 
BERATUNG EXKLUSIVES SERVICE-WOHNEN

BESTE UMSORGUNG

EXKLUSIVES SERVICE-WOHNEN
Der sicher umsorgte Lebensraum der Zukunft

Zuhause zum Wohlfühlen in barrierefreie Wohnungen
umfangreiche Serviceleistungen

Leben in Gesellschaft

AMBULANTE PFLEGE
Liebevolle und professionelle Betreuung im eigenen

Zuhause in Gladbeck und Umgebung

TAGESPFLEGE
Beste Umsorgung für körperliche und geistige Fitness 

im SCHÖNES LEBEN Gladbeck im Zentrum

SCHÖNES LEBEN Gladbeck im Zentrum
Wilhelmstraße 12 | 45964 Gladbeck

02043 95720 | gladbeck@schoenes-leben.org

Schach

Sitz-Gymnastik

Handy-Hilfe
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Personalien



4

Mein Weg in den Seniorenbeirat
Erfahrungsbericht
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Blutspende
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„Hans - wir gratulieren ganz herzlich!“

In einer großzügigen Parkanlage 
direkt am Wittringer Wald.

• 120 Einzelzimmer in 13 Wohngruppen
• Kurzzeitpflege • 11 großzügige Einzelzimmer

45964 Gladbeck • Gildenstr. 64
Tel. 0 20 43 / 27 60
Fax 0 20 43 / 27 61 80
info@eduard-michelis-haus.de
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Appell zur Europawahl am 09. Juni 2024
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Neujahrsempfang

mein Optiker
in Gladbeck...

• präzise Augenprüfung 

• persönliche Sehberatung 

• inkl. Brillenglasversicherung 

• Zufriedenheitsgarantie 

• Brillen-ABO, 0% Zinsen 

• Kontaktlinsen-Anpassung 

• Top-Aktuelle Brillenmode 

in Gladbeck...in Gladbeck...in Gladbeck...

• Top-Aktuelle Brillenmode • Top-Aktuelle Brillenmode • Top-Aktuelle Brillenmode • Top-Aktuelle Brillenmode • Top-Aktuelle Brillenmode 

Hochstraße 43
Gladbeck-Mitte

www.optik-rodewald.de Tel. 02043/65557

...und viele mehr!
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K A R N E VA L
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Kurz & knapp

Jugendliche helfen
Senioren
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Seniorenausflüge
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Beratung von
Gesundheitsprofis
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Kleine Unterstützung mit großer Wirkung

Tipp
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DIE PASSENDE LÖSUNG AUCH FÜR SIE!

Mit unseren verschiedenen Hilfsangeboten
und Dienstleistungen ermöglichen wir es
Ihnen, trotz Pflegebedürftigkeit oder Krank-
heit ohne Sorge lange in Ihrer gewohnten
Umgebung zu leben. In unseren Einrich-
tungen finden Sie ein neues, gemütliches
Zuhause. Unsere freundlichen Mitarbeiter
bieten Ihnen bestmögliche Pflege und
Betreuung, menschliche Wärme und
Geborgenheit.

Seniorenzentrum – Johannes-van-Acken-Haus
Rentforter Str. 30 | 45964 Gladbeck
Telefon: (02043) 3712-00

Seniorenzentrum – St. Altfrid-Haus
Auf`m Kley 7a | 45968 Gladbeck
Telefon: (02043) 373-0

Caritasverband Gladbeck e.V. | Kirchstr. 5 | 45964 Gladbeck
Telefon: (02043) 2791-0 | www.caritas-gladbeck.de

Wir verfügen über
• zwei Seniorenzentren

Johannes-van-Acken-Haus
St. Altfrid-Haus

• Kurzzeitpflegeplätze

• Tagespflege

• Ambulante Dienste

• Seniorenberatung

• Seniorenwohnungen

• Essen auf Rädern/
Sie haben Fragen? Rufen Sie uns an.
Wir helfen Ihnen gerne weiter.

Anz. Sozialstation_Allgemein:Layout 1  16.03.2011  10:54 Uhr  Seite 1

Pflege & Betreuung

Catering

Ambulante Dienste
Pflegedienstleitung
Telefon: (02043) 3712-115

-

Die Geschichte der SCHÜRZE
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GUTE NACHRICHTEN - Seite

Wir bieten Ihnen Stationäre Pfl ege und Kurzzeitpfl ege.

 SICHER,  SICHER,  SICHER, 
GEBORGEN GEBORGEN GEBORGEN 
UND ZU HAUSE.UND ZU HAUSE.UND ZU HAUSE.
Elisabeth-Brune-Seniorenzentrum

Enfi eldstraße 243 • 45966 Gladbeck
Fon: 0 20 43 - 40 30 • sz-gladbeck@awo-ww.de

Mehr zu uns unter: www.awo-ww.de/Seniorenzentren
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Der E-Scooter, die Erna* und ich
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Rätsel: Wissenswertes mit Zahlen
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A� es � dische ist vergänglich, 
doch da ist die Gewi� heit,

d� s die � i� erung unsterblich ist.

24-Stunden-Trauerhilfe  02043 227 83

Rentforter Straße 9 · 45964 Gladbeck

Telefon 02043 227 83 · Telefax 02043 265 50

www.kueper-schlagheck.de
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Energiesparsames
und klimafreundliches
Zuhause.

Mit Unterstützung Ihrer
Sparkasse und
Fördermitteln der KfW
sparen Sie ganz einfach.

Wenn’s um Geld geht – Sparkasse.


